,organizacja czasu wolnego poprzez zagia taneczne’.

Od dnia 8.12 2008r do 8.06.2009r w Niepubliczndjdbz Podstawowej

w ramach programu Integracji Spo ecznej realizowjast/projekt

pt. ,Organizacja czasu wolnego poprzez aia taneczne”.

Celami tych zaj s mi dzy innymi:

rado iprzyjemno w trakcie zabaw przy muzyce

poprawienie wasnej sprawr@m i kontroli swojego ciaa;
kszta towanie prawid owej postawy

wyrabianie poczucia rytmu, wriwo ci na muzyk oraz umiejtno ci
tanecznych

atrakcyjna forma splzania czasu wolnego

Zaj cia odbywaj si w ka dy poniedzia ek w godz:

16.30-17.15 grupa m odsza (7-11lat)
17.15- 18.00 grupa starsza (12-16lat)



Dzieci ucz si ukadu tanecznego, ktory d mogy zaprezentowa na
Turnieju Tanecznym, ale réwnigoznaj wiczenia rytmiczne. W ten sposob

wicz swoj s uch muzyczny przy okazjvietnie si bawi c.

Finalizacj zaj b dzie 10- dniowy wyjazd wypoczynkowy do r@dka
,Marysie ka” w Toporni. Dzieci zapewnionmaj wietlic do kontynuowania
za] tanecznych oraz 3 posiki dziennie. Ponadto przyodku znajduje si
akwen wodny ze strzenym Kk pieliskiem oraz brodzikami dla dzieci. W czasie
wolnym dzieci bd mogy korzysta z boisk do gry w pik non czy pik
siatkow . Starsze dzieci ldl mog y sprobowaswoich si przy grze w bilard.



